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A Amsterdam, 30 juli 2010

www.netzo-amsterdam.nl

Maak kennis met rugby en volley met roze tint

Homorugbyclub Amsterdam Lowlanders en Volleybalvereniging Netzo-Amsterdam organiseren op
vrijdag 6 augustus van 18.00 tot 21.00 uur in het Westerpark een kijken-en-meedoen happening.

Op deze vooravond van de Canalpride kan iedereen — zowel vrouwen als mannen — kennismaken en
meesporten met rugby of volleyballen.

De rugbymannen laten zien hoe homorugby er uit ziet. De beginselen van rugby worden in de praktijk
gebracht: het gooien, vangen, afspelen en schoppen van de ovale bal, het tackelen van een tegenspeler
en uiteraard het scoren van een try.

De volleybalvrouwen en —mannen demonstreren volleybaltechnieken en showen een spannend spel voor
zowel zaal, als beachvolleybal.

ledereen is welkom om mee te trainen of te komen kijken en er zijn geen kosten aan verbonden. De
happening vindt plaats in het Westerpark en is herkenbaar aan de Amsterdam Gay Pride vlaggen.

Amsterdam Lowlanders

Amsterdam Lowlanders Rugby Club bestaat ruim zes jaar en heeft een team actieve spelers uit
verschillende landen. Sinds september 2008 maakt Amsterdam Lowlanders deel uit van de Amstelveense
Rugby Club 1890 (ARC 1890). Hierdoor beschikt de club over prima rugbyfaciliteiten en zijn de leden ook
lid van de Nederlandse Rugby Bond. Tegelijkertijd blijven de naam en de 'gay identiteit' van de
Amsterdam Lowlanders behouden.

Netzo-Amsterdam

Netzo is Nederlands oudste en grootste homo&lesbo volleybalvereniging.

27 jaar geleden is het gayvolleybal in Amsterdam van start gegaan en het bestaat momenteel uit een heel
leuk internationaal gezelschap van mannen en vrouwen. Bij Netzo trainen en spelen zowel recreanten als
competitiespelers, o.a. de NeVoBo en de Beneluxcompetitie.

Beide clubs bezoeken ook regelmatig buitenlandse toernooien en zetten Gay-Amsterdam stevig op de
kaart. Momenteel zijn een flink aantal spelers naar de Gay-games in Keulen; de tegenhanger voor de
Olympische spelen waar tienduizenden sporters presteren.

Meer informatie

Check www.amsterdamlowlanders.com of www.netzo-amsterdam.nl voor meer informatie. Beide clubs
bieden aan om een aantal keren gratis mee te spelen, dus meld je aan en er wordt contact met je
opgenomen.

Einde persbericht

Noot voor de redactie

Amsterdam Lowlanders Rugby Club Netzo Amsterdam
Marc-Paul Stufkens, 06-29 01 01 42 Jan Buurkes, 06-11350340
Kijk ook op www.amsterdamlowlanders.com www.nhetzo-amsterdam.nl



http://www.amsterdamlowlanders.com/
http://www.netzo-amsterdam.nl/
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Meer beeldmateriaal op aanvraag beschikbaar.



